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DECRETO 57/2007, de 17 de abril, por el que se regu la el
procedimiento para la libre eleccion de Médico Espe  cialista 'y
de Hospital en el Sistema Sanitario Publico de Arag ~ 6n.*

BOA num. 52, de 5 de mayo de 2007

La Constitucion Espafiola reconoce en su articulo 43 el derecho a la
proteccion de la salud, que para ser efectivo requiere de los poderes publicos la
adopcion de las medidas idéneas para satisfacerlo.

Los articulos 35.1.402 y 39.1.12 del Estatuto de Autonomia de Aragén
sefalan, respectivamente, que corresponde a la Comunidad Autonoma la
competencia exclusiva en materia de sanidad e higiene y la ejecucion de la
legislacion general del Estado en materia de gestion de la asistencia sanitaria
de la Seguridad Social, de acuerdo con lo previsto en el nUmero diecisiete del
apartado 1 del articulo 149 de la Constitucion, reservandose el Estado la alta
inspeccién conducente al cumplimiento de la funciébn a que se refiere este
precepto.

El Real Decreto 1475/2001, de 27 de diciembre, sobre traspaso a la
Comunidad Auténoma de Aragon de las funciones y servicios del Instituto
Nacional de la Salud, vino a completar el proceso de asuncién de
competencias que inicié el Estatuto de Autonomia de Aragon, aprobado por
Ley Orgéanica 8/1982, de 10 de agosto y reformado por las Leyes Orgéanicas
6/1994, de 24 de marzo y 5/1996, de 30 diciembre.

La Ley 6/2002, de 15 de abril, de Salud de Aragon, en su articulo 4, 1, i)
establece el derecho de los ciudadanos a la libre eleccion del profesional
sanitario titulado, servicio y centro, en la forma que reglamentariamente se
establezca.

Actualmente, la libre eleccién de médico en los servicios de Atencién
Primaria ya puede ejercerse en el Sistema de Salud de Aragdén segun lo
regulado en el Real Decreto 1575/1993, de 10 de septiembre del Ministerio de
Sanidad y Consumo.

Transcurrido un periodo de tiempo razonable desde el momento de las
transferencias de la asistencia sanitaria y que ha permitido la consolidacion de
la oferta de servicios, se hace necesario continuar avanzando en el proceso de
facilitar una relacion individual y personalizada entre los usuarios y los propios
facultativos y servicios asistenciales regulando el derecho a la eleccion de
meédico especialista

! Texto de difusion cientifico-divulgativa, sometido a clausula de Exencion de Responsabilidad. Prevalecera en todo caso el texto
normativo publicado en el BOA de conformidad con la Ley
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Del mismo modo, se da cumplimiento a uno de los objetivos fijados en las
Estrategias de Salud 2003-2007 fijadas por el Gobierno de Aragén para este
periodo.

Por lo tanto, a partir de la promulgacion de este decreto sobre libre
eleccion de médico especialista y hospital, la eleccion de médico va a poder
ejercerse en Aragon en los dos niveles de atencidon sanitaria del Sistema de
Salud de Aragdén y supone colocar al usuario en una posicién activa en su
relacion con los servicios sanitarios, siendo una de las formulas mas eficaces
de participacion de los ciudadanos en el control de la calidad de dichos
servicios y por tanto un valioso indicador para la autoridad sanitaria
responsable de la organizacién de los mismos.

El presente Decreto se dicta en cumplimiento de la potestad
reglamentaria de desarrollo de las garantias de los derechos y deberes
recogidos en la Ley 6/2002, de 5 de abril, de Salud de Aragdn que se contiene
en la Disposicion final cuarta de la citada norma, donde se autoriza al Ejecutivo
autonémico para que dicte las disposiciones reglamentarias para el desarrollo y
ejecucion de la ley.

En su virtud de lo anterior y a propuesta de la Consejera de Salud y
Consumo, y previa deliberacion del Consejo de Gobierno en su reunion del dia
17 de abril de 2007,

DISPONGO:

Articulo 1. Objeto y &mbito de aplicacion

1.-El presente decreto tiene por objeto la regulacion de la libre eleccidon de
médico especialista y de Hospital en el Sistema Sanitario Publico de Aragon.

2. Las personas con derecho a la asistencia sanitaria en el Sistema de
Salud de Aragon podran elegir médico y centro de atencion especializada, en
los términos y condiciones que se determinan en el presente decreto.

Articulo 2. Beneficiarios

1.-Seran beneficiarios de las garantias establecidas en este decreto,
todas aquellas personas que tengan su residencia en los municipios de la
Comunidad Auténoma de Aragén, cuando su aseguramiento corresponda al
Sistema Sanitario Publico Aragonés y dispongan de tarjeta sanitaria en vigor
emitida por el Departamento de Salud y Consumo.
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2.-También tendran dicha consideracion, aquellos otros usuarios del
Sistema Sanitario Publico Aragonés, en virtud de los acuerdos, conciertos o
convenios que asi lo establezcan.

Articulo 3. Ejercicio del derecho

La libre eleccion de médico especialista y hospital se ejercera de forma
individualizada. En el caso de los usuarios menores o0 incapacitados, la
eleccion se llevara a cabo por sus representantes legales.

Articulo 4. Derecho a eleccion de meédico especialista para consulta

El usuario podra elegir médico para la asistencia especializada en
consultas externas, pudiendo optar entre ser atendido por el médico
especialista asignado al equipo de atencién primaria o elegir libremente entre
los facultativos especialistas que desarrollen su actividad en las consultas
externas de los centros de Atencion Especializada del Sistema de Salud de
Aragon.

Articulo 5. Derecho a eleccidon de hospital

El usuario podr& elegir centro de atencion especializada cuando por un
meédico del Sistema de Salud de Aragdén se le indique la necesidad de un
internamiento programado. La eleccion podra realizarla en cualquiera de los
hospitales del Sistema de Salud de Aragdén que oferte los servicios para los que
se le ha indicado el internamiento

Articulo 6. Especialidades médicas

Las especialidades en las que el usuario podra ejercitar el derecho de
eleccion tanto en consulta de atencion especializada como para internamiento
seran las siguientes:

* Cardiologia.

* Cirugia general y del aparato digestivo.

* Dermatologia médico-quirdrgica y venereologia.

* Aparato digestivo.

* Endocrinologia y nutricion.

* Neumologia.

* Neurologia.
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* Obstetricia y ginecologia.

* Oftalmologia.

* Otorrinolaringologia.

* Traumatologia y cirugia ortopédica.
* Urologia.

Articulo 7. Garantia de continuidad

En cualquier caso y a los efectos de asegurar la continuidad, la Gerencia
de cada Sector sanitario asignara a cada equipo de atencién primaria un
meédico, en cada una de las especialidades contempladas en este decreto

Articulo 8. Procedimientos

Cuando el médico general o pediatra indique la necesidad de atencion
especializada en consulta externa, el usuario podra elegir médico especialista
en la forma prevista en el articulo 3 de este Decreto.

La eleccion realizada de médico especialista de consultas externas se
mantendra, al menos, durante un afio. No obstante lo anterior, la Gerencia del
Sector Sanitario podra autorizar, previa solicitud del usuario, el cambio de
meédico especialista antes del transcurso del plazo establecido, si existieran
causas que lo justifiquen.

Articulo 8. Limites del derecho

1. El Departamento de Salud en orden a garantizar la eficacia y calidad
del proceso asistencial, establecera en cada una de las especialidades y
sectores de salud, el nUmero 6ptimo de personas asignadas a cada facultativo,
en base a los indices de frecuencia de utilizacion de los servicios u otros de
analoga significacion.

2. Los facultativos podran rechazar la adscripcion de pacientes, siempre
gue en cada caso concreto, exista, a juicio de la Gerencia del Sector sanitario,
causa que justifique dicha determinacion.

Articulo 9. Informacion a los usuarios
Por los centros y establecimientos sanitarios del Sistema de Salud de

Aragbén se facilitara a los usuarios informaciéon suficiente para ejercer el
derecho de eleccion.
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En cada centro existird la documentacion e informacion que permita
conocer al usuario los facultativos especialistas asignados al equipo de
atencion primaria, asi como aquellos otros especialistas que pueden ser objeto
de eleccion. También se facilitardan los lugares y horarios de consulta y, en su
caso, tiempo de espera, asi como cualquier otra informacioén que pueda ser de
interés al usuario para el ejercicio de su derecho.

DISPOSICION ADICIONAL PRIMERA.

Con caréacter general, se procurard que en los casos en que la
organizacion de los servicios lo permita, cuando sean precisos otros
procedimientos diagndsticos o terapéuticos de la misma especialidad -en
régimen ambulatorio o en hospitalizacion- éstos sean realizados por el mismo
médico que hubiese sido asignado o elegido por el paciente para la atencion en
consulta externa.

DISPOSICION ADICIONAL SEGUNDA.

En las referencias a equipos de atencién primaria, qgue se mencionan en
este decreto, se entenderan comprendidos los médicos generales y pediatras,
tanto integrados en Equipo de Atencion Primaria como de cupo.

DISPOSICION TRANSITORIA PRIMERA.

El Departamento de Salud, en un plazo no superior a seis meses,
regulara la incorporacién de todos los centros de atencién especializada del
Sistema de Salud de Aragon a la oferta sobre la que los usuarios podran
realizar su eleccion.

DISPOSICION TRANSITORIA SEGUNDA.

Una vez regulada la incorporacion de cada centro de atencidn
especializada a la oferta sobre la que podra realizarse la libre eleccion de
médico especialista y hospital, los responsables del centro dispondran de un
plazo no superior a los seis meses para adecuar y organizar la oferta
asistencial a los efectos de que este derecho pueda realizarse de forma
efectiva por parte de los usuarios

DISPOSICION FINAL PRIMERA.

El Departamento de Salud, a la vista de la implantacion de la libre
eleccion que reconoce este decreto, podra extender este derecho a ambitos
distintos de los previstos en el articulo 3 y 4 y a nuevas especialidades ademas
de las enumeradas en el articulo 5.
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11.0.5.3

DISPOSICION FINAL SEGUNDA.

Se faculta al Departamento de Salud y Consumo para dictar las
disposiciones necesarias en desarrollo y ejecucion de este decreto.

Dado en Zaragoza a 17 de abril de 2007.

El Presidente del Gobierno de Aragon,

MARCELINO IGLESIAS RICOU

La Consejera de Salud y Consumo,

LUISA M2 NOENO CEAMANOS

17 de marzo de 2010
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